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'PRESENTACIO

La Fundacié Dexeus Dona consolida el seu lideratge en la

salut de la dona

2025: un any de creixement, un impuls a la recerca i un
compromis amb la salut de la dona

El 2025, la Fundacié Dexeus Dona va reafirmar
el seu compromis amb la salut i el benestar de
les dones promovent una amplia gamma d'inici-
atives en els ambits de la recerca, la divulgacio
cientifica, la docencia i I'accid social.

L'activitat de l'organitzacio s'ha desenvolupat
guiada pels principis del rigor cientific, pel com-
promis amb la transferéncia de coneixement i
per 'enfocament en les necessitats reals de les
dones. Tot aixo esta impulsat per un objectiu
comu: transformar aquest coneixement en un
impacte tangible tant en la practica clinica com
en la societat.

Durant el 2025, la Fundacié ha mantingut un alt
nivell d’activitat investigadora, liderant més de
70 estudis clinics retrospectius i prospectius en
reproduccié assistida, ginecologia, obstetricia,
imatgeria diagnostica i genética, reforcant aixi la
seva capacitat de generar coneixement cientific
aplicat. Aquest esfor¢ també ha donat lloc a una
produccio cientifica excepcional, amb més de 40
publicacions i contribucions significatives en re-
vistes de prestigi nacional i internacional.

La doceéncia i la formacié han continuat jugant
un paper central en la seva tasca, en linia amb
'ambit estrategic de transferencia de coneixe-
ment i desenvolupament professional.

Durant I'any, la Fundacié ha reforcat la seva col-
laboraci® amb universitats i institucions academi-
ques de primer nivell, promovent masters espe-
cialitzats, tesis doctorals, programes de formacio
medica i altres iniciatives destinades al desenvo-
lupament professional continu dels professionals
sanitaris. En total, més de 100 metges residents
han completat la seva formacié d'especialista a
Dexeus, i 8.500 estudiants han rebut formacié o
han realitzat un curs o una practica formativa.

També ha promogut l'organitzacié de nous es-
deveniments, com els Dexeus Debates in Fertility,
i la participaci¢ activa en conferencies i reunions
cientifigues internacionals, fomentant aixi l'inter-
canvi de coneixements, el networking, la formacié
d'aliances i la difusié de les millors practiques.

La Fundacié ha continuat ampliant la seva xarxa
de collaboracions amb altres institucions aca-
démiques, centres clinics, organitzacions socials
i la industria biomedica, amb la ferma conviccid
que el progrés en la salut de les dones només és
possible mitjancant la cooperacio i la unié d'ex-
pertesa. Aquestes col-laboracions han permeés el
desenvolupament de projectes d'innovacio, pro-
grames d'atenci¢ i iniciatives de sensibilitzacio
que tenen un impacte directe en I'atencié sanita-
ria i en la societat.
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La Fundacio Dexeus Dona té els seus origens en el projecte
medic i cientific impulsat per Dexeus Mujer. Es una
organitzacio sense anim de lucre fundada el 1995, que té com
a objectiu compartir amb la societat en el seu conjunt tot el
coneixement, bexperiencia i els avencos en salut de la dona
promoguts pel Grup Dexeus Dona.

En 'ambit de l'accié social, ha continuat la

seva tasca a través de diversos programes que
ofereixen atencié sanitaria gratuita, com ara

el Programa de Preservacié de la Fertilitat per

a pacients amb cancer, el Programa d’Atencio
Ginecologica per a dones amb discapacitat, el
suport psicosocial per a pacients amb cancer, el
Programa de Reconstruccid Genital després de la
mutilacio genital femenina per a dones que han
estat victimes d'aquesta practica, i educacioé se-
xual per a grups vulnerables o en risc social. Tots
aquests programes han continuat creixent i am-
pliant el seu abast, oferint atencié especialitza-
da, suport i noves oportunitats a dones i grups
en situacions especialment vulnerables.

Pel que fa a 'ambit de la divulgacié, les activitats
realitzades el 2025 van incloure la campanya so-
lidaria per a dones amb cancer, ‘Triar les parau-
les amb més cura ens cuida a totes’, que forma
part del projecte #simeimporta, promogut per la
Fundacioé en col-laboracié amb Women'secret; la
participacié en la serie “Amb Veu de Dona” de la
Cadena SER per debatre sobre la maternitat tar-
dana; el taller sobre la menopausa celebrat a la
Fundacio Aura; i el patrocini del projecte TEDx
Via Augusta Women, un forum per compartir
idees amb I'objectiu de construir una comunitat
oberta i creativa que posicioni les dones com a
agents de canvi per impulsar un futur més just i
inclusiu.

A més, el 2025, la Fundacid Dexeus Dona va
continuar el seu projecte humanitari al Ca-
merun, que es va iniciar el 2023 en collabora-
ci6 amb la Fondation Jean-Félicien Gacha. Des
del seu inici, el projecte ha combinat 'atencié
medica per a la poblacio rural amb la formacio,
treballant juntament amb els professionals locals
per millorar les competencies en cirurgia gineco-
logica complexa i enfortir la capacitat sanitaria de
la regi6. La missio del 2025, realitzada al districte
rural de Banganté, ha ampliat I'abast del progra-
ma inicial, oferint cirurgia ginecologica gratuita,
atencié pediatrica especialitzada i la inclusié d’'un
cirurgia plastic ginecologic reconstructiu en una
zona amb recursos molt limitats.

Tots aquests exits reflecteixen el compromis de
la Fundacié Dexeus Dona de promoure una
forma de medicina més humana i innovadora,
dedicada a la societat. També son el resultat de
la determinacio, el compromis i la implicacié acti-
va dels professionals, les organitzacions i institu-
cions col-laboradores que comparteixen aquesta
visid i garanteixen que cada projecte es tradueixi
en un impacte real i una millora en la qualitat de
vida i la salut de les dones.

En nom de la Fundacid, voldriem expressar el
nostre més sincer agraiment a tothom.
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LINIES ESTRATEGIQUES

D'ACTUACIO

INVESTIGACIO

Impuls del coneixement cientific en la
salut de la dona

Generem investigacio rigorosa per
avancar en el coneixement i millorar la
salut de la dona en totes les etapes de la
seva vida.

DOCENCIA

Transferéncia de coneixement i
desenvolupament professional

Promovem la docéncia i la formacié
per traduir el coneixement cientific a la
practica i millorar I'atencié sanitaria de

les dones.



ACCIO SOCIAL

Programes assistencials, campanyes i
tallers

Oferim programes assistencials gratuits,
fem tallers i organitzem campanyes de
sensibilitzacié social per ajudar a millorar
la salut i la qualitat de vida de les dones.

DIVULGACIO

Iniciatives de comunicacio
i divulgacié

Comparteix les ultimes innovacions en
salut de la dona per millorar I'atencié
meédica, enfortir la prevencio i promoure
la conscienciacié social i 'autocura.
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COMITE D'’HONOR

Molt Honorable
President de la
Generalitat de
Catalunya
Sr. Salvador llla

Excellentissim Excellentissim i
Alcalde de Barcelona Magnific Rector de Ia
Sr. Jaume Collboni UAB
Dr. Francisco Javier
Lafuente
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Prof. Nikolaos Polyzos Dr. Rafael Fabregas Dr. Pere Barri
President Vicepresident Vocal

i :
Dr. Alberto Rodriguez Dr. Bernat Serra
Vocal Vocal

f |.7-'"'
Dra. M? Angela Pascual
Vocal
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Sr. Pedro Fontana

Sra. Maria Reig

Dr. Ramoén Labastida

CONSELL ASSESSOR

Sr. German
Barragueta

Sr. Carlos
Cuatrecasas

Sra. Cons Sr. Javier Godo
Conde de Godo

Dra. Alicia Ubeda Sr. Manuel Zafra

Sra. Maria Cura

Sr. Antoni Esteve
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COMITE CIENTIFIC

Comissio de Ginecologia General

L

Dr. Juan Luis Alcazar
Membre extern

Dra. Sonia Baulies
Membre intern

Dra. M? Angela Pascual
Secretaria

Prof. Nikolaos Polyzos
Director

Comissio d’Obstetricia Comissio de Medicina
de la Reproduccio

Dr. Bernat Serra Dr. Eduard Gratacos Dr. Ventura Coroleu Dr. Francesc Fabregues
Membre intern Membre extern Membre intern Membre extern

Comissio de Ciéncies basiques Comissio de Ginecologia
Oncologica i Mamaria

.
| - %
Dr. Francesc Tresserra Dr. Angel Raya Dr. Rafael Fabregas Dr. Agustin Barnadas
Membre intern Membre extern Membre intern Membre extern

00O®



5
S——

_PROPOSIT

Promovem |'avanc del
coneixement aplicat a |a

salut de les dones en totes
les etapes de |la seva vida,
mitjancant la recerca, la
formacio d'especialistes

| el desenvolupament de
programes assistencials que
millorin la seva salut i qualitat
de vida. D’aguesta manera,
contribuim a una societat mes
saludable que es compromet
amb la salut femenina.




1. Rigor cientific
Actuem amb excel-léncia, evidéencia i qualitat en la generacio i aplicacio
del coneixement cientific.

2. Transferéncia de coneixement
Promovem la transferéncia de coneixement a través de la formacio, la

doceéncia i la recerca, i en fomentem I'aplicacié per millorar la salut de les
dones.

3. Atencio centrada en la salut de les dones

Orientem la nostra activitat a millorar la salut de les dones en totes les
etapes de la seva vida, posant les seves necessitats al centre i promovent
una atencio personalitzada i responsable orientada al seu benestar.




(COL:LABORACIONS )

La Fundacio col-labora amb institucions academiques, centres clinics,
organitzacions socials i la industria biomedica, fomentant aliances que
permeten el desenvolupament de projectes d'innovacio, programes
d'atencio i iniciatives de sensibilitzacid que tenen un impacte directe

en I'atencid sanitaria i la societat.

Aliances academiques:
Generem coneixement

Universitat Autonoma de Barcelona

» Master en Biologia de la Reproduccio.

» Programes de postgrau.

» Tesis doctorals.

e Formacié en linia i presencial.

 Practiques formatives.

* Aula virtual.

» Rotacions per a estudiants de grau de medicina.

Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya
e Master en Ecografia Ginecologica.

UIC-Universitat Internacional de Catalunya
Practiques per a estudiants de grau de medicina.

Collaboracions cliniques per a la salut i el
benestar de la dona

Hospital Universitari Dexeus
» Atencio clinica.
» Programa de reconstruccié genital post-MGM.

Dexeus Mujer
e Formacio clinica.
e Recerca aplicada.

Institut Guttmann
» Atencio ginecologica per a dones amb discapacitat.

PROGRAMA MIR
Hospital Universitari Dexeus

 'equip de Dexeus Dona ofereix formacio als metges
interns residents (MIR) que es formen en I'especialitat
de Ginecologia i Obstetricia a I'Hospital Universitari
Dexeus.

Aliances amb un impacte social:
col-laboracions i campanyes per oferir suport i conscienciar
socialment per millorar la salut i el benestar de les dones,
amb una atenci6 especial als col-lectius vulnerables

Women’secret

 Projecte de col-laboracié per millorar la qualitat
de vida de les dones diagnosticades de cancer.
Moviment #simeimporta.

Fundacié Probitas
» Educacio sexual per a joves. Plataforma en linia
Campus Probitas.

Institut d’Oncologia Dr. Rosell - Hospital Universitari

Dexeus - Mesoestetic

« Tallers i seminaris en linia adrecats a pacients
diagnosticats de cancer.

MANGO

» Projecte de preservacio de la fertilitat per a pacients
amb cancer.

 Projecte d’ajuda humanitaria al Camerun.

Programes gestionats per la Fundacié i el
Grup Dexeus Dona

e Preservacié de la fertilitat per a pacients amb cancer.

e Reconstruccié genital després d’'una ablacié.

e Programa ‘Primer Impacto’ que ofereix suport
psicosocial a pacients amb canceri a les seves
families.

e Projectes d’Accié Humanitaria - Projecte Camerun en
col-laboracio amb la Fundacio Jean Félicien Gacha.
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"EN XIFRES

INVESTIGACIO

Estudis
retrospectius en
curs

37

Reproduccio
assistida

15

Ginecologia

15

Obstetricia

4

3

Estudis
prospectius en
curs

42

Reproduccio
assistida

15

Ginecologia

Obstetricia

14

5
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CIENCIA

Numero total de
publicacions /
Impact factor

33/ 4,458

Reproduccid
assitida

10 /515

Ginecologia

17 /25

Obstetricia
2 /25
DGl

1 /63

Biologia

6 /92

Formacio de
pregrau

35

estudiants

Formacio de
postgrau

/74

estudiants

Estades formatives

8

estudiants

DOCENCIA | FORMACIO

Curs Hand-on
Biologia

3

1 1 inscrits

Cursos
presencials

3

37 inscrits

Cursos online

3

95 inscrits

Cursos industria

9

155 inscrits
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FORMACIO INTERNA | CAPACITACIO

Formacio
continuada

153

SOL-LICITUDS

Reproduccid
assistida

26

Ginecologia

60

Obstetricia

44

Transversal /
corporatiu

23

Formacié
d’acollida (nous
professionals)

Capsula interna
Curs HCE)

Capsula interna
Comunitat Dexeus
Campus

Formacio
continuada interna

Capsula interna
Comunitat SMR

Capsula interna
Comunitat
Residents Dexeus
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23 CONGRESSOS

® 37¢ Congrés de 'AEPCC 2025.
Tenerife. Espanya

® 32¢ Congrés de la Societat
Espanyola d’Anatomia Patologica
- Academia Internacional de
Patologia i la Societat Espanyola
de Citopatologia. Sant Sebastia.
Espanya

® 7¢e Congrés Espanyol de Mama i
19a Reunio de la SETS. Madrid.
Espanya

(&) AEPCC. Tenerife. Espanya

® 23e Congrés de 'ASEBIR.
Barcelona. Espanya

OFT Congrés de Cooperacio
Internacional de 'OMC (Col-legi
Medic Espanyol). Sant Sebastia.
Espanya

® Trobada IBSA d’Avancos en
Fertilitat. Madrid. Espanya

ROMA
B ISTAMBUL
CASABLANCA

®17e Congrés Espanyol de
Sexologia i 16a Trobada
Iberoamericana de Professionals
de la Sexologia. Madrid. Espanya

®3r Congrés Nacional de la
SEGEREF. Toledo. Espanya

® 38¢e Congrés Nacional de
la Societat Espanyola de
Ginecologia i Obstetricia (SEGO
2025). Salamanca. Espanya

® 19¢ Congrés Nacional de
’AEEM. Madrid. Espanya

® 21 Congrés Europeu de
Patologia Digital. Barcelona.
Espanya

® Congrés Catala d’'Imatgeria
i Patologia de la Mama.
Granollers. Espanya

(&) ESHRE 2025. Paris. Franca

® 29¢ Congrés Europeu
d’Obstetricia i Ginecologia.
Frankfurt. Alemanya

NUEVA DELHI

® Simposi de '’Académia
Internacional de Medicjna
Perinatal. Nova Delhi. India

&) ESGO 2025. Roma. Italia

() 43¢ Congrés de la SMFC
(Societat Marroquina de Fertilitat
i Contracepcid). Casablanca.
Marroc

& 1SUOG 2025. Canciin. Méxic

® Congrés ALMER i Mexica de
Medicina Reproductiva. Tulum.
Méxic

® 20e Congrés Nacional de la
Societat Portuguesa d’Anatomia
Patologica i 23& Congrés
Nacional de la Societat
Portuguesa de Citologia. Tomar.
Portugal

() 34& Congrés de 'ESGE. Istanbul.
Turquia
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'ACCIO SOCIAL |

Impulsem programes de suport gratuits | campanyes de
sensibilitzacio per millorar la qualitat de vida de les dones.

(" ATENCIO A LA PACIENT ONCOLOGICA )

Programa de preservacié gratuita de la fertilitat en pacients

oncologiques

Oferim l'opcié de congelar ovuls a les pacients diagnosticades de cancer que
han de sotmetre’s a un tractament que pot afectar la seva fertilitat i que no
volen renunciar a la possibilitat de ser mares en el futur.

Programa Primer Impacte

Oferim suport psicologic gratuit per ajudar els pacients i les seves families a
afrontar un diagnostic de cancer.

Programa de voluntariat testimonial

Les dones que han sobreviscut al cancer donen suport i aconsellen altres
pacients que han viscut experiencies similars.

Moviment #simeimporta-Women'secret

Impulsem iniciatives benéfiques en col-laboracié amb Women'secret per
millorar la qualitat de vida dels pacients amb cancer.

Tallers per a pacients

Organitzem sessions d'informaci¢ i de suport per ajudar a promoure el teu
benestar fisic i emocional.
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( PROGRAMES SOCIALS )

A mes dels programes destinats a dones amb cancer, |a
Fundacio Dexeus Dona dedica una atencio particular

a diversos col-lectius que es troben en situacions de
vulnerabilitat.

Projectes d’accié humanitaria

Oferim atencid especialitzada a persones de baixos ingressos en zones rurals i
formacié in situ per a metges i personal sanitari local en comunitats on l'accés
als serveis medics és limitat.

Reconstruccio genital post-ablacio

El nostre programa inclou cirurgia reconstructiva gratuita i suport emocional
per a dones que han patit mutilacié genital femenina i volen recuperar el seu
benestar intim i sexual.

Atenci6 ginecologica a la dona amb discapacitat

En collaboracio amb I'Institut Guttmann, oferim atencié ginecologica
especialitzada i adaptada a les teves necessitats.

21
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PROGRAMA DE PRESERVACIO GRATUITA DE
LA FERTILITAT EN PACIENTS ONCOLOGIQUES

Oferim la vitrificacié gratuita d’ovuls i/o
teixit ovaric a dones en edat fertil abans
160 que comencin el tractament contra el
fractaments des de  Cancer, perque puguin preservar la seva
2009 fertilitat futura.

Edat mitjana

34

L'extraccio i congelacié es realitza abans de la quimioterapia o
la cirurgia, i la conservacié durant cinc anys és assumida per la
Fundacio i I'Hospital Universitari Dexeus.

00O®



PROGRAMA PRIMER IMPACTE EN LA PACIENT
DEIAGNOSTICADA DE CANCER

Suport psicologic gratuit per ajudar les pacients a assumir el
diagnostic i a adaptar-se a viure amb la malaltia, adrecat tant a
les pacients com als seus familiars més propers (parelles, pares
i fills).

El cancer de mama és la forma de cancer més comuna en les dones, segons les estadistiques, 1 de
cada 8 dones pot desenvolupar aquesta malaltia, i, tot i que moltes pacients se senten prou fortes per
afrontar-lo, no sempre és facil.

En qué consisteix?

Llancat el 2012, el programa ofereix una avaluacié psico-oncologica inicial després del diagnostic i, si cal,
una derivacié a suport especialitzat.
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PROGRAMA DE VOLUNTARIAT TESTIMONIAL
CANCER DE MAMA

Un programa de mentoria voluntari
entre dones que han sobreviscut al
cancer de mama i aguelles que han
estat diagnosticades recentment, per
compartir experiencies i oferir suport
emocional.

En que consisteix?

El programa connecta dones en recuperacié amb altres que
actualment conviuen amb la malaltia, per facilitar una recuperacié
fisica, psicologica i estetica més positiva.

Beneficis del programa

Per a la pacient

Ajuda a reduir l'aillament, 'ansietat i la incertesa, i augmenta la
confianca, la resiliéncia i I'esperanca de futur.

Per a la voluntaria
Li permet compartir la seva experiéncia, sentir-se Util i augmentar la

seva autoestima, el seu benestar personal i la sensacid d'estar tenint
un impacte positiu.

E
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COL-LECCIO
women'secret

Una iniciativa solidaria de la Fundacio Dexeus Dona |
Women'secret per millorar la qualitat de vida de les pacients
amb cancer de mama.

Projecte #simeimporta

Llancada el 2013, aquesta col-leccié de sostenidors postquirtrgics es va crear amb l'assessorament de
metges especialistes, i tots els beneficis es destinen al programa de preservacié de la fertilitat. Basant-
se en aquest projecte inicial, la collaboracié amb Women’'secret ha continuat any rere any per llancar
diverses campanyes per conscienciar i promoure el suport social a les dones amb cancer.

En qué consisteix?

Roba interior dissenyada per satisfer les necessitats de les dones que han estat sotmeses a una cirurgia
de cancer de mama, amb dissenys contemporanis a un preu assequible.

Sostenidors per a protesis
Models de microfibra i cotd, amb acabats comodes i detalls practics per facilitar I'Uis de protesis.
Sostenidor postquirtrgic

Dissenyat per als primers dies després de la cirurgia, proporciona més comoditat i facilita els moviments
de la pacient.

Detalls que importen

La col-leccié presenta teixits suaus i tirants amples, sense armadures ni parts rigides, per millorar la
comoditat i el benestar després de la cirurgia.

25
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4 TALLERS PER A PACIENTS

ONCOLOGICS

La Fundacio Dexeus Dona organitza tallers
que proporcionen informacio, suport i
orientacio a dones diagnosticades de cancer,

amb l'objectiu de contribuir a millorar el seu
benestar i la seva qualitat de vida.

Cancer: que voleu saber?

Una série de sessions que aborden guiestions que afecten la

vida quotidiana i que normalment no es tracten durant les visites
mediques: sexualitat, nutricid, fisioterapia, exercici, aspectes
legals relacionats amb I'ocupacié i els efectes secundaris dels
tractaments, entre d’altres.

Taller d'oncoestética

Assessorament professional especialitzat sobre la cura de la pell i
'aparenca personal, aixi com la promocié de l'autocura.

Taller Chemobrain

Un taller dirigit per professionals de diverses disciplines per abordar
el deteriorament cognitiu que la quimioterapia pot causar.

Sexualitat oncologica

Un espai obert al dialeg per abordar les preocupacions relacionades
amb les relacions, els canvis en la imatge corporal, la perdua de
desig i la disfuncié sexual resultants dels efectes dels tractaments,
entre altres glestions.

Els tallers es realitzen en
collaboracié amb diverses
entitats:

@ Institut Oncologic Rossell
& Hospital Universitari Dexeus
& Mesoestetic

J
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PROJECTES D’ACCIO HUMANITARIA:
CAMERUN

Des del 2016, la Fundacido Dexeus Dona promou projectes
humanitaris a I'Africa; el gener-febrer del 2025 va dur a
terme la segona fase al Camerun (Banganté), consolidant la
sostenibilitat a llarg termini del projecte.

Ofereix cirurgia ginecologica gratuita a dones necessitades i, per primera vegada el 2025, ha incorporat
un cirurgia plastic i reconstructiu ginecologic i un servei pediatric integral per a nens i nadons.

La missid del 2025 va consolidar un model de cooperacié sanitaria sostenible, i la Fundacié esta
planificant nous projectes per garantir la sostenibilitat a llarg termini del projecte.

103 1.000 oo,

procediments consultes mediques en els estandards de
quirdrgics majors en ginecologia i seguretat quirurgica
realitzats amb exit pediatria a I'Hospital de

Bangwa
Gairebé Formacié
900 practica
per a metges locals
nens atesos i estudiants de
en cliniques medicina

especialitzades de
pediatria




Fundacié

Dexeus?,
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RECONSTRUCCIO GENITAL
POST-ABLACIO

Des del seu inici fins al 31 de desembre de 2025, I'equip medic ha atés un total
de 238 pacients i ha realitzat reconstruccions a 163 dones.

De les 163 dones que s’han sotmeés a l'operacio, 96 viuen a Catalunya, la qual
cosa representa el 59 per cent del total. Desglossat per ciutat i provincia: 55
residien a Barcelona, 28 a Girona, 12 a Lleida i 1 a Tarragona.

Per pais d'origen, un 21 per cent va néixer a Espanya, un 23 per cent a
Senegal, un 17 per cent és de Gambia i un 9 per cent de Mali. La resta prové
principalment d'altres paisos africans, com ara Costa d'lvori (5 %), Guinea (4 %),
Guinea Bissau (4 %), Nigéria (3 %), Burkina Faso (2 %), Ghana (2 %), Etiopia (2
%) i, en menor mesura, Sudan, Kenya i Egipte.

. 28 a Girona

. 12 a Lleida

. 55 a Barcelona

. 1 a Tarragona
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ATENCIO GINECOLOGICA PER A DONES AMB
DISCAPACITAT

Un programa conjunt amb I'Institut Guttmann, un centre de
referencia en rehabilitacio de persones amb discapacitat.

En que consisteix?

Oferim atencio especialitzada en ginecologia, obstetricia i salut reproductiva per a dones amb
discapacitat.

Com funciona?

Un ginecoleg visita setmanalment I'Institut Guttmann per atendre dones que no poden desplacar-se a
altres cliniques ginecologiques.

Reconeixement

La Fundacié va ser nomenada “Organitzacio associada de I'Institut Guttmann” per la seva col-laboracié
benéefica en la millora de la qualitat de vida de les persones amb discapacitat.
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'DIVULGACIO )

La Fundacio promou iniciatives de divulgacio, conscienciacio
I comunicacio social per informar, enfortir la prevencio i
promoure una atencio sanitaria integral per a les dones

Iniciatives

Participacié i patrocini d’esdeveniments

Participacié a la Cursa de la Dona,
16 de novembre de 2025

() Patrocini deTEDX Via Augusta Women al
Port de Tarragona, 14 de novembre de 2025

Campanyes de conscienciacio i
compromis social

@ Campanya de solidaritat per a dones amb
cancer en col-laboracio amb women’secret:
«Prendre més cura amb les nostres paraules
cuida millor a totes», novembre de 2025

Conscienciaci6 sobre la menopausa:
Programa de conscienciacio sobre la
menopausa i els seus efectes - Dexeus
Midlife, desembre de 2025

Tallers i conferéncies

@ Conferencia: «Prevencié i deteccié precog

del cancer de maman» - Hotel Grand Hyatt
Barcelona, octubre de 2025

Dra. Sonia Baulies, cap del Departament de
Ginecologia de Dexeus Mujer

Laura Marco, infermera de la Unitat
d’'Oncologia Ginecologica i Mastologia de
Dexeus Mujer

Taller sobre la menopausa a la Fundacié
Aura Desembre de 2025

Dra. Antonella de Ponte, ginecologa
especialista en la menopausa a Dexeus Mujer
i al centre Dexeus Midlife

@ Cicle “Amb veu de Dona”- Cadena SER

Tarragona: «La maternitat als 40», octubre de
2025

Dra. Sonia Rombaut, cap del Departament
d'Obstetricia de Dexeus Mujer




Canals de comunicacié propis

Butlleti professional. Adrecat a professionals
i contactes médics del sector. El seu objectiu

és compartir coneixements, donar a coneixer

la recerca que duu a terme 'equip de Dexeus
Dona i enfortir la nostra comunitat.

@ Blog cientific. Hi publiquem noticies

d’interes sobre les activitats de recerca,

la participacio en societats cientifiques, la
presencia en congressos, els premis rebuts i
altres activitats que duu a terme I'equip de
Dexeus Dona.

@ Comunicats de premsa, el blog Dexeus

Dona, el canal de YouTube i les xarxes
socials. Duem a terme un seguit d'iniciatives
de comunicacio per oferir al public informacio
d'alta qualitat sobre la salut de la dona, per
promoure la prevencié i per donar a coneixer
la recerca i els programes socials que recolza
la Fundacio Dexeus Dona.
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