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La Fundación Dexeus Mujer consolida su liderazgo  
en salud femenina
2025: Un año de crecimiento, impulso a la investigación  
y compromiso con la salud de las mujeres

En 2025 la Fundación Dexeus Mujer ha 
reafirmado su compromiso con la salud y el 
bienestar de las mujeres impulsando múltiples 
iniciativas en el ámbito de la investigación, la 
divulgación científica, la docencia y la acción 
social. 

La actividad de la entidad se ha desarrollado bajo 
el principio del rigor científico, la voluntad de 
transferir conocimiento y una atención centrada 
en las necesidades reales de las mujeres. Todo 
ello con un objetivo común: transformar ese 
conocimiento en un impacto tangible tanto en la 
práctica clínica como en la sociedad.

Durante 2025 la Fundación ha mantenido una 
intensa actividad investigadora, impulsando 
más de 70 estudios clínicos retrospectivos 
y prospectivos en reproducción asistida, 
ginecología, obstetricia, diagnóstico por la 
imagen y genética, reforzando así su capacidad 
para generar conocimiento científico aplicado. 
Este esfuerzo se ha traducido también en una 
producción científica destacada, con más de 40 
publicaciones y una participación relevante en 
revistas de impacto nacional e internacional.

La docencia y la formación han seguido 
ocupando un lugar central en su labor, en línea 
con el ámbito estratégico de transferencia del 
conocimiento y desarrollo profesional. 

A lo largo del año, la Fundación ha fortalecido 
su colaboración con universidades y entidades 
académicas de referencia, impulsando másters 
especializados, tesis doctorales, programas de 
formación médica y otras iniciativas orientadas 
a la actualización continua de los profesionales 
sanitarios. En total, ya son más de 100 los 
médicos internos residentes que han realizado 
su especialidad en Dexeus, y 8.500 el total de 
alumnos que se han formado o han realizado un 
curso o estancia formativa. 

Asimismo, ha impulsado la organización de 
nuevos eventos -como los “Dexeus Debates in 
Fertility”- y la participación activa en congresos 
y encuentros científicos internacionales, 
favoreciendo el intercambio de conocimiento, el 
networking, la creación de alianzas y la difusión 
de buenas prácticas.

La Fundación ha seguido ampliando un 
ecosistema de colaboraciones con otras 
instituciones académicas, centros clínicos, 
entidades sociales y la industria biomédica, 
convencida de que el progreso en salud 
de la mujer solo es posible a través de la 
cooperación y la suma de capacidades. Estas 
alianzas han permitido desarrollar proyectos de 
innovación, programas asistenciales y acciones 
de sensibilización con impacto directo en la 
atención sanitaria y en la sociedad.
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La Fundación Dexeus Mujer tiene su origen en el proyecto 
médico y científico iniciado por Dexeus Mujer. Es una 
entidad sin ánimo de lucro creada en 1995 que responde a 
la voluntad de trasladar al conjunto de la sociedad todos los 
conocimientos, la experiencia y los avances en salud de la 
mujer que impulsa el Grupo Dexeus Mujer.

En el ámbito de la acción social, ha continuado 
su labor a través de diversos programas que 
ofrecen asistencia sanitaria gratuita, como el 
Programa de Preservación de la fertilidad en 
pacientes oncológicas, el Programa de atención 
ginecológica a mujeres con discapacidad, el 
apoyo psicosocial a pacientes con cáncer, 
el Programa de Reconstrucción genital post 
ablación a mujeres que han sido víctimas de esta 
práctica y la educación sexual para colectivos 
vulnerables o en situación de riesgo social. 
Todos ellos han seguido creciendo y ampliando 
su alcance, ofreciendo atención especializada, 
acompañamiento y nuevas oportunidades a 
mujeres y colectivos en situaciones de especial 
vulnerabilidad.

En cuanto a la divulgación, entre las actividades 
realizadas en 2025 se incluyen la campaña de 
solidaridad a mujeres con cáncer “Cuidar más 
las palabras nos cuida más a todas”, que forma 
parte del proyecto #simeimporta que impulsa la 
Fundación en colaboración con Women’secret; 
la participación en el ciclo “Amb Veu de Dona” 
de la Cadena SER para hablar de la maternidad 
tardía, el taller de Menopausia ofrecido en la 
Fundación Aura y el patrocinio del proyecto 
TEDx Via Augusta Women, un espacio para 
compartir ideas cuyo objetivo es construir una 
comunidad abierta y creativa, que sitúa a la 
mujer como agente del cambio para impulsar un 
futuro más justo e inclusivo. 

Asimismo, en 2025, la Fundación Dexeus Mujer 
ha dado continuidad a su proyecto humanitario 
en Camerún, iniciado en 2023 junto a la 
Fondation Jean -Félicien Gacha. Desde su 
inicio, el proyecto combina asistencia médica 
a la población rural con formación, trabajando 
conjuntamente con profesionales locales para 
mejorar competencias en cirugía ginecológica 
compleja y reforzar la capacidad sanitaria de la 
región. La misión del 2025 realizada en el distrito  
rural de Banganté, ha ampliado el alcance del 
programa inicial, ofreciendo cirugía ginecológica 
gratuita, atención pediátrica especializada 
y la incorporación de un cirujano plástico 
ginecológico reparador en una zona con recursos 
muy limitados.

Todos estos logros reflejan la vocación de 
la Fundación Dexeus Mujer de impulsar 
una medicina más humana, innovadora y 
comprometida con la sociedad. También son 
el resultado de la voluntad, la implicación y 
la participación activa de los profesionales, 
entidades colaboradores e instituciones que 
comparten esta visión y hacen posible que 
cada proyecto se traduzca en un impacto y 
mejora real en la calidad de vida y la salud de las 
mujeres. 

Desde la Fundación queremos expresar a todos 
nuestro más sincero agradecimiento.

ACTUAR
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LÍNEAS ESTRATÉGICAS 
DE ACTUACIÓN

INVESTIGACIÓN DOCENCIA

Impulso del conocimiento científico en 
salud de la mujer

Generamos investigación rigurosa para 
avanzar en el conocimiento y mejorar 

la salud de la mujer en todas sus etapas 
vitales.

 

Transferencia del conocimiento y 
desarrollo profesional 

Impulsamos la docencia y la formación 
para trasladar el conocimiento científico 

a la práctica y mejorar la atención en 
salud de la mujer.



ACCIÓN SOCIAL DIVULGACIÓN

Programas asistenciales, 
 campañas y talleres 

Ofrecemos programas asistenciales 
de forma gratuita, impartimos 

talleres y desarrollamos campañas de 
sensibilización social para contribuir a 
mejorar la salud y la calidad de vida de 

las mujeres.

Acciones de comunicación 
 y difusión  

Compartimos las últimas innovaciones 
en salud de la mujer para mejorar la 

atención médica, reforzar la prevención 
y fomentar la concienciación social y el 

autocuidado.
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COMITÉ DE HONOR

Muy Honorable 
Presidente de la 
Generalitat de 

Catalunya
Sr. Salvador Illa

Excelentísimo
Alcalde de Barcelona
Sr. Jaume Collboni

Excelentísimo y 
Magnífico Rector de 

la UAB
Dr. Francisco Javier 

Lafuente
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PATRONATO

Prof. Nikolaos Polyzos
Presidente

Dra. Mª Ángela Pascual
Vocal

Dr. Rafael Fábregas
Vicepresidente

Dr. Alberto Rodríguez
Vocal

Dr. Pere Barri
Vocal

Dr. Bernat Serra
Vocal

Dra. Montserrat Boada
Vocal

Dr. Ventura Coroleu
Vocal

Sr. Daniel Martínez
Vocal
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CONSEJO ASESOR

Prof. José Bajo

Sra. María Reig

Sr. Pedro Fontana

Sr. Germán 
Barraqueta

Sra. Benedetta 
Tagliabue

Sr. Màrius Carol

Sra. Mª Victoria Vilá

Sra. Consuelo García 
Píriz Sra. Charo Izquierdo

Sra. Rosa Carcas

Dra. Anna Veiga

Sra. Aurelia Carulla

Sr. John de Zulueta

Sr. Javier Godó 
Conde de Godó Sr. Felip Massot

Sr. Germán Castejón

Dr. Ramón Labastida

Sra. María Cordón

Dra. Alicia Úbeda

Sra. María CuraSr. Carlos 
Cuatrecasas

Sr. Manuel Zafra

Sr. Antoni Esteve
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COMITÉ CIENTÍFICO

Prof. Nikolaos Polyzos
Director

Dr. Bernat Serra
Miembro interno

Dr. Francesc Tresserra
Miembro interno

Dra. Sonia Baulies
Miembro interno

Dr. Ventura Coroleu
Miembro interno

Dr. Rafael Fábregas
Miembro interno

Dra. Mª Ángela Pascual
Secretaria

Dr. Eduard Gratacós
Miembro externo

Dr. Ángel Raya
Miembro externo

Dr. Juan Luis Alcázar
Miembro externo

Dr. Francesc Fàbregues
Miembro externo

Dr. Agustín Barnadas
Miembro externo

Comisión de Ginecología General

Comisión de Obstetricia

Comisión de Ciencias básicas

Comisión de Medicina 
 de la Reproducción

Comisión de Ginecología  
Oncológica y Mamaria
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Promovemos el avance del 
conocimiento aplicado a la 
salud de la mujer en todas sus 
etapas vitales, a través de la 
investigación, la formación de 
especialistas y el desarrollo de 
programas asistenciales que 
mejoran su salud y calidad de 
vida. Con ello contribuimos a 
una sociedad más saludable 
y comprometida con la salud 
femenina.

PROPÓSITO
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1. Rigor científico
Actuamos con excelencia, evidencia y calidad en la generación y aplicación 
del conocimiento científico.

2. Transferencia del conocimiento
Impulsamos la transferencia del conocimiento a través de la formación, la 
docencia y la investigación, favoreciendo su aplicación en la mejora de la 
salud de la mujer.
 
3. Atención centrada en la salud de la mujer
Orientamos nuestra actividad a mejorar la salud de la mujer en todas sus 
etapas vitales, situando sus necesidades en el centro y promoviendo una 
atención cercana, responsable y orientada a su bienestar.

VALORES



COLABORACIONES
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La Fundación colabora con instituciones académicas, centros clínicos, 
entidades sociales y la industria biomédica, impulsando alianzas que 
permiten desarrollar proyectos de innovación, programas asistenciales 
y acciones de sensibilización con impacto directo en la atención 
sanitaria y en la sociedad.

Alianzas académicas:  
Generamos conocimiento

�
Universitat Autònoma de Barcelona
• Máster en Biología de la Reproducción.
• Programas de postgrado.
• Tesis doctorales.
• Formación online y presencial.
• Estancias formativas.
• Aula virtual.
• Rotaciones alumnos de grado de Medicina.

Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya 
• Máster en ecografía ginecológica.

UIC-Universitat Internacional de Catalunya
Rotaciones alumnos de grado de Medicina.

Alianzas clínicas para la salud  
y el bienestar de la mujer

�
 

Hospital Universitari  Dexeus 
• Atención clínica.
• �Programa de Reconstrucción genital post-ablación.

Dexeus Mujer 
• Formación clínica. 
• Investigación aplicada. 

Institut Guttmann 
• �Atención ginecológica a la mujer con discapacidad. 

PROGRAMA MIR 
Hospital Universitari Dexeus �

• ��El equipo de Dexeus Mujer ofrece formación a los 
nuevos médicos internos residentes (MIR) que cursan 
la especialidad de Ginecología y Obstetricia en el 
Hospital Universitari Dexeus.

Alianzas con impacto social:  
colaboraciones y campañas de apoyo y sensibilización 
social para mejorar la salud y el bienestar de la mujer, 

con especial atención a colectivos vulnerables
�

Women’secret 
• �Proyecto de colaboración para mejorar la calidad 

de vida de la mujer diagnosticada de cáncer.  
Movimiento #simeimporta.

Fundación Probitas
• �Educación sexual jóvenes. Plataforma online Campus 

Probitas. 

Instituto Oncológico Dr. Rosell - Hospital Universitari 
Dexeus -  Mesoestetic
• �Talleres y webinars dirigidos a pacientes 

diagnosticadas de cáncer.

MANGO
• �Proyecto de preservación de la fertilidad en pacientes 

oncológicas.
• �Proyecto de acción humanitaria en Camerún.

Programas propios de la Fundación  
y del Grupo Dexeus Mujer �

• �Preservación de la fertilidad en pacientes 
oncológicas. 

• Reconstrucción genital post-ablación. 
• �Programa “Primer Impacto” de apoyo psicosocial a 

pacientes oncológicas y sus familiares. 
• �Proyectos de Acción Humanitaria – Proyecto 

Camerún en colaboración con la Fundación Jean 
Félicien Gacha.

MEMORIA
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INVESTIGACIÓN  
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Estudios 
retrospectivos 

en curso

37
Reproducción 

asistida

15
Ginecología

15
Obstetricia

4
DGI

3

Estudios 
prospectivos en 

curso 

42
Reproducción 

asistida

15
Ginecología

8
Obstetricia

14
DGI

5



CIENCIA   DOCENCIA Y FORMACIÓN    
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Número total de 
publicaciones / 
Impact factor 

33/ 4,458

Reproducción 
asistida

10 / 5,15
Ginecología

17 / 2,5
Obstetricia

2 / 2,5
DGI

1 / 6,3
Biología

6 / 9,2

Formación de 
pregrado

35
 estudiantes

Formación de 
postgrado

74
 estudiantes

Estancias 
formativas

8
 estudiantes

Cursos Hand-on 
Biología

3
 11 inscritos

Cursos 
presenciales

3
37 inscritos

Cursos online

3
95 inscritos

Cursos industria

9
155 inscritos



FORMACIÓN INTERNA Y CAPACITACIÓN
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Formación 
continuada

153 
solicitudes

Reproducción 
asistida

26
Ginecología

60
Obstetricia

44
Transversal / 
corporativo

23

Formación de 
acogida (nuevos 
profesionales)

Cápsula interna 
Curso HCE

Cápsula interna 
Comunidad Dexeus 

Campus

Formación 
continuada interna

Cápsula interna 
Comunidad SMR

Cápsula interna 
Comunidad 

Residentes Dexeus



23 CONGRESOS
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 �XXXVII Congreso AEPCC 2025. 
Tenerife. España

 �XXXII Congreso de la Sociedad 
Española de Anatomía 
Patológica- International 
Academy of Pathology 
y Sociedad Española de 
Citopatología. San Sebastián. 
España

 �7º Congreso Español de la Mama  
y 19 Reunión de la SETS. Madrid. 
España

 �AEPCC. Tenerife. España

 �XXIII Congreso ASEBIR. 
Barcelona. España

 �V Congreso de Cooperación 
Internacional de la OMC 
(Organización Médica Colegial 
de España). San Sebastián. 
España

 �IBSA Advances Meeting in 
Fertility. Madrid. España

 �XVII Congreso español de 
sexología y XVI Encuentro 
iberoamericano de profesionales 
de Sexologia. Madrid. España

 �III Congreso Nacional SEGERF. 
Toledo. España

 �38 Congreso Nacional de 
la Sociedad Española de 
Ginecología y Obstetricia (SEGO 
2025). Salamanca. España

 �XIX Congreso Nacional de la 
AEEM. Madrid. España

 �21 European Congress on Digital 
Pathology. Barcelona. España

 �Congrés Català de Sinologia i 
Patologia Mamària. Granollers. 
España

 �ESHRE 2025. Paris. Francia

 �29th European Congress of 
Obstetrics and Gynaecology.  
Frankfurt. Germany

 �Symposium of International 
Academy of Perinatal Medicine. 
Nueva Delhi. India

 �ESGO 2025. Roma. Italia

 �43º Congreso de la SMFC 
(Sociedad Marroquí de Fertilidad 
y Contracepción). Casablanca. 
Marruecos

 �ISUOG 2025. Cancún. México

 �ALMER & Congreso 
Mexicano de la Medicina de la 
Reproducción. Tulum. México

 �20 Congreso Nacional de 
la Sociedad Portuguesa de 
Anatomía Patológica y 23 
Congreso Nacional de la 
Sociedad Portuguesa de 
Citología.. Tomar. Portugal

 �ESGE 34th. Estambul. Turquía

PARÍS
 FRANKFURT

ROMA
ESTAMBUL

TOMAR

CASABLANCA

CANCÚN
TULUM

NUEVA DELHI



Programa de preservación gratuita de la fertilidad en 
pacientes oncológicas

Programa Primer Impacto

Programa de voluntariado testimonial

Movimiento #simeimporta-Women’secret

Talleres para pacientes

ACCIÓN SOCIAL

ATENCIÓN A LA PACIENTE ONCOLÓGICA
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Impulsamos programas asistenciales gratuitos y campañas de 
sensibilización para mejorar la calidad de vida de la mujer.

Ofrecemos la posibilidad de vitrificar los óvulos a las pacientes diagnosticadas 
de cáncer que deban realizar un tratamiento que pueda afectar a su fertilidad y 
no deseen renunciar a la maternidad en un futuro.

Prestamos atención psicológica gratuita para ayudar a la paciente y a sus 
familiares a afrontar el diagnóstico de cáncer.

Mujeres que han superado un cáncer acompañan y orientan a otras pacientes 
con experiencias similares.

Desarrollamos iniciativas solidarias junto a Women’secret para mejorar la 
calidad de vida de pacientes con cáncer.

Organizamos encuentros informativos y de acompañamiento para contribuir a 
su bienestar físico y emocional.



Proyectos de acción humanitaria

Reconstrucción genital post-ablación

Atención ginecológica a la mujer con discapacidad

PROGRAMAS SOCIALES

Además de los programas dirigidos a la paciente oncológica, 
la Fundación Dexeus Mujer dedica una especial atención a 
diferentes colectivos que se encuentran en una situación de 
vulnerabilidad.

Ofrecemos atención especializada a la población de áreas rurales con 
bajos recursos y formación in situ a médicos y personal sanitario local en 
comunidades donde el acceso a servicios médicos es limitado.

Nuestro programa incluye cirugía reconstructiva de forma gratuita y apoyo 
emocional a mujeres víctimas de ablación que desean recuperar su bienestar 
íntimo y sexual.

En colaboración con el Institut Guttmann, ofrecemos asistencia ginecológica 
especializada adaptada a sus necesidades.

21



PROGRAMA DE PRESERVACIÓN 
GRATUITA DE LA FERTILIDAD 

EN PACIENTES ONCOLÓGICAS
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Ofrecemos vitrificación gratuita de 
óvulos y/o tejido ovárico a mujeres en 
edad fértil antes de iniciar el tratamiento 
oncológico, para que puedan preservar 
su maternidad futura.

¿En qué consiste?

La extracción y congelación se realiza antes de la quimioterapia o 
cirugía, y la conservación durante cinco años está asumida por la 
Fundación y el Hospital Universitari Dexeus.

160
tratamientos 
desde 2009

Edad media

34
años



PROGRAMA PRIMER IMPACTO  
EN LA PACIENTE DIAGNOSTICADA 

DE CÁNCER
Atención psicológica gratuita para facilitar la asimilación de 
la noticia y la adaptación a la enfermedad, dirigido tanto a 
pacientes como a sus familiares más directos (pareja, padres e 
hijos).

En mujeres, el cáncer de mama es el más frecuente -según las estadísticas 1 de cada 8 mujeres puede 
padecer esta enfermedad-, y aunque muchas pacientes se sientan con fuerza para afrontarlo, no siempre 
resulta fácil. 

¿En qué consiste?

Iniciado en 2012, el programa ofrece una primera valoración psicooncológica tras el diagnóstico y, si es 
necesario, la derivación a apoyo especializado.

23



PROGRAMA DE VOLUNTARIADO  
TESTIMONIAL CÁNCER DE MAMA
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Acompañamiento voluntario entre 
mujeres que han superado un cáncer de 
mama y pacientes recién diagnosticadas, 
para compartir experiencia y ofrecer 
apoyo emocional.

¿En qué consiste?

El programa conecta a mujeres en proceso de recuperación con 
otras que están atravesando la enfermedad, para facilitar una 
rehabilitación física, psicológica y estética más positiva.

Beneficios del programa

Para la paciente

Ayuda a reducir el aislamiento, la ansiedad y la incertidumbre, y 
refuerza la confianza, la adaptación y la esperanza en el futuro.

Para la voluntaria

Le permite compartir su experiencia, sentirse útil y reforzar su 
autoestima, bienestar personal y sensación de impacto positivo.



COLECCIÓN 

Iniciativa solidaria entre la Fundación Dexeus Mujer y 
Women’secret para mejorar la calidad de vida de pacientes 
con cáncer de mama.

Proyecto #simeimporta

Lanzada en 2013, esta colección de sujetadores post-cirugía se creó con asesoramiento médico 
especializado y destina sus beneficios al programa de preservación de la fertilidad. A partir de este 
primer proyecto, año tras año se ha mantenido la colaboración con Women’secret para lanzar diversas 
campañas para concienciar y favorecer el apoyo social a la paciente oncológica.

¿En qué consiste?

Prendas pensadas para adaptarse a las necesidades de las mujeres operadas de cáncer de mama, con 
diseño actual y precio accesible.

Sujetadores para prótesis

Modelos en microfibra y algodón, con acabados cómodos y detalles prácticos para facilitar el uso de 
prótesis.

Sujetador post-quirúrgico

Diseñado para los primeros días tras la cirugía, aporta mayor comodidad y facilita la movilidad de la 
paciente.

Detalles que importan

La colección incorpora tejidos suaves, tirantes anchos, sin aros ni piezas rígidas, para mejorar el confort y 
el bienestar tras la intervención. 

25



TALLERES PARA PACIENTES 
ONCOLÓGICAS

26
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La Fundación Dexeus Mujer organiza 
talleres que ofrecen información, apoyo y 
acompañamiento a las mujeres diagnosticadas 
de cáncer con el fin de contribuir a mejorar su 
bienestar y calidad de vida.

Cáncer, ¿qué quieres saber?

Ciclo estructurado en varias sesiones que aborda cuestiones que 
afectan al día a día que no se suelen tratar en la consulta médica: 
sexualidad, nutrición, fisioterapia, la práctica de deporte, aspectos 
legales para afrontar temas laborales y los efectos secundarios de 
los tratamientos, entre otras.

Taller de oncoestética

Asesoramiento profesional especializado para cuidar la piel y la 
imagen personal, así como fomentar el autocuidado.

Taller Chemobrain

Taller dirigido por profesionales de diversas disciplinas para hacer 
frente al deterioro cognitivo que puede provocar la quimioterapia.

Sexualidad Oncológica

Espacio abierto al diálogo para solventar dudas relacionadas con las 
relaciones de pareja, los cambios en la imagen corporal, la pérdida 
del deseo y las disfunciones sexuales derivadas de los efectos de 
los tratamientos, entre otros aspectos.

Los talleres se realizan en 
colaboración con diversas 
entidades:

 Instituto Oncológico Rossell
 Hospital Universitari Dexeus
 Mesoestetic



PROYECTOS DE ACCIÓN HUMANITARIA:
CAMERÚN

Desde 2016, La Fundación Dexeus Mujer ha impulsado 
proyectos de acción humanitaria en África; en enero–febrero 
de 2025 realizó la segunda fase en Camerún (Banganté), 
consolidando la continuidad del proyecto.
Ofrece cirugía ginecológica gratuita a mujeres sin recursos y, por primera vez en 2025, incorpora un 
cirujano plástico ginecológico reparador y un servicio integral de pediatría para niños y recién nacidos.

La misión de 2025 consolidó un modelo de cooperación sanitaria sostenible y la Fundación planea 
nuevos proyectos para mantener la continuidad del proyecto.

103
intervenciones 

quirúrgicas mayores 
realizadas con éxito

Cerca de

900
niños atendidos 

en consultas 
pediátricas 

especializadas

1.000
consultas médicas 

en ginecología y 
pediatría

Formación  
práctica  

a médicos locales 
y estudiantes de 

medicina

Mejora 
significativa  

de los estándares de 
seguridad quirúrgica 

en el Hospital de 
Bangwa



RECONSTRUCCIÓN GENITAL 
POST-ABLACIÓN

28

MEMORIA
ANUAL 2025

Desde su inicio y hasta el 31 de diciembre de 2025, el equipo médico ha 
visitado a un total de 238 pacientes y ha practicado la reconstrucción a 163 
mujeres.

De las 163 mujeres a las que se ha practicado la operación, 96 viven en 
Catalunya y representan el 59% del total. Desglosado por ciudades y su 
provincia: 55 residían en Barcelona, 28 en Girona, 12 en Lleida y 1 en 
Tarragona.

Por países de origen, un 21% han nacido en España, un 23% en Senegal, un 
17% son de Gambia y un 9% de Mali. El resto proceden mayoritariamente de 
otros países africanos, como Costa de Marfil (5%), Guinea (4%), Guinea-Bissau 
(4%), Nigeria (3%), Burkina Faso (2%), Ghana (2%), Etiopía (2%) y, en menor 
proporción, Sudán, Kenia y Egipto. 

28 en Girona

55 en Barcelona

12 en Lleida

1 en Tarragona

163
mujeres



ATENCIÓN GINECOLÓGICA 
 A LA MUJER CON DISCAPACIDAD

Programa conjunto con el Instituto Guttmann, centro referente 
en rehabilitación de personas con discapacidad.

¿En qué consiste?

Ofrece asistencia especializada en Ginecología, Obstetricia y Reproducción para mujeres con 
discapacidad.

¿Cómo se lleva a cabo?

Un ginecólogo se desplaza semanalmente al Institut Guttmann para atender mujeres que no pueden 
acudir a otros dispositivos ginecológicos.

Reconocimiento

La Fundación fue nombrada “Empresa amiga del Instituto Guttmann” por su colaboración solidaria en la 
mejora de la calidad de vida de personas con discapacidad.
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La Fundación impulsa acciones de difusión, sensibilización y 
comunicación social para informar, reforzar la prevención y 
promover una atención integral a la salud de las mujeres

Acciones

 
Participación y patrocinio de eventos

 �Participación en la Cursa de la Dona, 
16 noviembre 2025

 �Patrocinio de les TEDX Via Augusta Women 
al Port de Tarragona, 14 noviembre 2025

Campañas de concienciación y 
sensibilización social

 �Campaña de solidaridad a mujeres con 
cáncer en colaboración con women’secret: 
“Cuidar más las palabras nos cuida más a 
todas”, noviembre 2025

 �Concienciación sobre la menopausia: 
Programa para visibilizar la menopausia y sus 
efectos- Dexeus Midlife, diciembre 2025

Talleres y conferencias

 �Conferencia: “Prevención y la detección 
precoz del cáncer de mama”- Hotel Grand 
Hyatt Barcelona, octubre 2025 
Dra. Sonia Baulies, Jefe Servicio de 
Ginecología de Dexeus Mujer 
Laura Marco, enfermera de la Unidad de 
Ginecología Oncológica y Mastología de 
Dexeus Mujer

 �Taller de menopausia en Aura Fundación 
diciembre 2025 
Dra. Antonella de Ponte, ginecóloga 
especializada en Menopausia de Dexeus 
Mujer y del centro Dexeus Midlife

  �Cicle “Amb veu de Dona”- Cadena SER 
Tarragona: “La maternitat als 40 anys”, 
octubre 2025 
Dra. Sonia Rombaut, Jefe Servicio de 
Obstetricia de Dexeus Mujer
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Canales de difusión propios

 � Newsletter profesional. Dirigida a 
profesionales y contactos médicos del sector.  
Su objetivo es compartir conocimiento, 
visibilizar el trabajo de investigación que 
desarrolla el equipo de Dexeus Mujer y 
reforzar nuestra comunidad. 

 �Blog científico. Recoge noticias de interés 
sobre la actividad de investigación, presencia 
en sociedades científicas, participación en 
Congresos, concesión de Premios y otras 
actividades que lleva a cabo el equipo de 
Dexeus Mujer.

 ��Notas de Prensa, Blog Dexeus Mujer, 
plataforma YouTube, y redes sociales  
Realizamos diversas acciones de 
comunicación para ofrecer a la sociedad 
información de calidad relacionada con la 
salud de la mujer, reforzar la prevención y dar 
visibilidad a la investigación y los programas 
sociales que impulsa la Fundación Dexeus 
Mujer.
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